
My name is Veronica Martinez, I live in Hartford CT, I am a leading member of
Make the Road Connecticut. I came to the United States in 2003 from Guatemala.

I am in favor of S.B. 284: AN ACT INCREASING THE AGE FROM EIGHT TO
EIGHTEEN YEARS FOR AN INCOME-ELIGIBLE PERSON TO OBTAIN

MEDICAL ASSISTANCE REGARDLESS OF IMMIGRATION STATUS.

It is very important for children to have health insurance so that they do not go through the same
experiences that we adults go through because we do not have health insurance.

I have 2 little boys, one of whom is 6 years old and has a health condition that requires the use
of a motorized wheelchair but has not yet received a formal diagnosis. My second child is 8
months old. I work as a janitor in an insurance company building and have a diabetes diagnosis.

I have suffered from tendon problems in my hands and feet. Because of this, I had difficulty
doing basic things like cooking or tying my children's shoes. Due to the lack of medical
insurance, I have not been able to begin the care and follow up that this condition warrants,
even though these ailments prevent me from doing the basic things that my home, my children
and my work need me to do.

As for diabetes, due to the lack of medical insurance, I have not had the opportunity to give it
the follow-up that I urgently need.

On different occasions I have suffered from molar aches and toothaches, but since I don't have
medical insurance, I have not been able to follow up on it either. All I do is self-medicate to
alleviate the pain.

If I had medical insurance, this would guarantee that I could receive the service, treatment and
follow up that I need to take care of my joint problems. If I had medical insurance, this would
allow me to visit the dentist every 6 months as recommended and thus avoid the pain I suffer.
But more importantly, if I had insurance, I could get the urgent care and follow up that my
diabetes needs.

As I told you at the beginning of my story, I have a special child, and he needs a healthy mother
to take care of him. My 8 month old baby also needs his mother. But my little boys need their
mommy to be 100% healthy.

So for my own health, for my children's needs to have a healthy mother, and for the thousands
of people in Connecticut who also have health problems because they don't have health
insurance, I ask you to please support health insurance for all.

I support this bill S.B. 284 and hopefully the conversation will continue and we will all have
access to health insurance as well.



Thank you for your time,

Veronica Martinez



Mi nombre es Veronica Martinez, vivo en Hartford CT, soy miembro lider de Se Hace Camino
Connecticut. Llegué a Estados Unidos en el 2003 de Guatemala.

Estoy a favor de SB 284: UNA LEY DE AUMENTO DE LA EDAD DE 8 A 18 AÑOS PARA LA
ASISTENCIA MÉDICA DE LOS NIÑOS SIN IMPORTAR SU CONDICIÓN MIGRATORIO.

Es muy importante que los niños tengan seguro medico para que no pasen las mismas experiencias que
los adultos sufrimos por no tener seguro medico.

Tengo 2 niñitos, uno de los cuales tiene 6 años y padece de una condición de salud que
necesita utilizar silla de ruedas motorizada pero aún no ha recibido un diagnóstico formal. Mi
segundo hijito tiene 8 meses.  Trabajo en limpieza en un edificio de una compañía de seguros y
tengo el diagnóstico de diabetes.

He sufrido problemas en los tendones de mis manos y pies . Debido a esto pasó dificultades
para hacer cosas básicas como cocinar o amarrarle la cinta de los zapatos a mis niños. Debido
a la falta de seguro médico, no había podido comenzar a atenderme y a darle seguimiento que
esta condición amerita. Aun cuando estas dolencias me impiden hacer las cosas básicas que
mi hogar, mis niños y mi trabajo necesitan que realice.

Sobre la diabetes,  por la falta de seguro médico, tampoco he tenido la oportunidad de darle el
seguimiento que urgentemente necesito.

En diferentes ocasiones he sufrido de dolores de muelas y dientes , pero como no tengo seguro
médico, no he podido darle tampoco seguimiento. Lo único que hago es automedicarme para
aliviar los dolores .

Si yo tuviera seguro médico, esto garantizaria que yo pueda recibir el servicio, tratamiento y
seguimiento que necesito para atender los problemas en mis articulaciones. Si yo tuviera
seguro medico, esto me permitiria visitar al dentista cada 6 meses como son las
recomendaciones y así evitar los dolores que sufro. Pero mas importante: si yo tuviera seguro
medico, pudiera darle la atencion y seguimiento urgente que mi diabetes necesita.

Como les dije al comienzo de mi historia, yo tengo un niño especial , y él necesita una madre
saludable para poder cuidar de él. Mi bebé de 8 meses, también necesita a su mamá. Pero mis
hijitos necesitan a su mamá 100% saludable.

Es por esto, que por mi propia salud, por las necesidades de mis hijos de tener una madre
saludable y por los miles de personas en Connecticut que también pasan por problemas de
salud por no tener seguro médico, les pido de favor que apoyen el seguro médico para todos.

Apoyo este proyecto de ley SB 284  y esperamos que la conversación continúe y todos también
tengamos acceso a seguro médico.



Gracias por su tiempo,

Veronica Martinez


